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一、新时代的人才观
为了落实十八大的“立德树人”根本任务，教育部通过深化课程改革，第一次明确提出了中国学生发展核心素养的概念。关于中国学生发展核心素养，以科学性、时代性和民族性为基本原则，以培养“全面发展的人”为核心，分为“文化基础、自主发展、社会参与”三个方面。综合表现为“人文底蕴、科学精神、学会学习、健康生活、责任担当、实践创新”六大素养，具体细化为国家认同等十八个基本要点。新时代的人才观，为我们明确了教育需要培养什么样的人的问题。高中物理课程在促进人类科学事业的传承与社会发展方面，为落实立德树人的根本任务，结合自身学科本质凝练了“物理观念，科学思维，科学探究，科学态度与责任”四大核心素养。
在高中物理教学过程中，如何落实以学科素养引领高中物理教学，真正达到使高中物理学科教学在人的培养上留下学科烙印，使学科素养润物细无声地浸入到学生灵魂中，内化为学生的能力品格、方法论与价值观。以落实科学文化基础的浸润，学会学习与生活的自主发展熏陶，有责任有担当，积极参与社会实践的创新自觉。需要教育工作者不断转化教育教学观念，改进教学方法，关注学生的认知规律与思维品质的锤炼，转化“知识点教学”为“学科素养教学”，使学习过程发声，深度格物致知，是必由之路。
本文拟通过高中物理“质点概念的建立”案例分析，展示落实“知识点教学”到“学科素养教学”转化的具体实施，以期在科学理论指导下有序开展教学实践活动。
二、新修订前、后高中物理课程标准关于课程内容“质点”教学对比分析
	《普通高中物理课程标准》2003实验稿
	《普通高中物理课程标准》2017年版

	物理1 主题（一） 运动的描述
	必修1 主题（一） 机械运动与物理模型

	（2）通过对质点的认识，了解物理学研究中物理模型的特点，体会物理模型在探索自然规律中的作用。
	1.1.2经历质点模型的建构过程，了解质点的含义。知道将物体抽象为质点的条件，能将特定实际情境中的物体抽象成质点。体会建构物理模型的思维方式，认识物理模型在探索自然规律中的作用。


通过对比不难发现，修订前课程标准对质点概念的学习，要求教学过程着重教会学生认识什么是质点？什么条件下物体可以抽象为质点？知道这是一种物理学研究问题的方法称为理想模型法。其更多的关注了物理学科知识的学习，而这种以传授知识为核心的教学方式我们称之为：“知识点教学”。而修订后课程标准加入了学习过程性要求，需要经历模型构建，并进一步强化了体验性要求，体会模型构建的思维方式。可见新修订课程标准的要求更加关注了学习者学科素养烙印的刻画，期待学习者以物理学科具体的知识的研习为载体，塑造人的品格。通过学习这个概念形成人生不可磨灭的学科印记，真正体会物理学科的思维方式，用物理观念看待世界。这种以塑造人的学科素养为主的教学方式我们称之为：“学科素养教学”。
三、“质点模型”的建构师生对话
师：同学们，运动是我们最为熟悉的物理现象，初中年级同学们学过描述物体的运动。但更多的是定性的描述，高中我们将会更多的关注物体运动的定量描述。下面请同学们观察，一张纸从老师手上落下，您将如何描述它的运动呢？
[image: ]
生1：我看到纸片落了下去。
师：很好，您描述的是纸片运动的方向，它是向下的。
生2：我看到纸片下落时落得越来越快了。
师：哦，您这是说纸片下落的速度快慢情况。您再想想，纸片下落过程中您真能观察到它下落的越来越快吗？
生2：好像不能，它下落的太快了，还没看清就掉到地上了。但是，老师您放手一瞬间纸片是静止的，后来他运动了，说明它由静止变成运动了。
师：噢，原来您这是推理得出的结论。谁还能继续更加准确的描述纸片的运动？
生3：纸片下落过程中是飘了下去。
师：这说明什么？
生3：说明纸片下落不是直线运动，而是曲线运动。
……
师：同学们都说的很好，从运动的方向、运动的快慢、运动的轨迹等做了较为精细的描述。但是老师提个问题，您刚才的描述讲的是纸片上哪一点的运动呀？纸片上所有点在下落时都是一样的吗？
生众：愕然！顿悟，噢纸片上的点在下落过程中，飘动时有的点还会向上运动，停止后又向下运动，纸片上不同点在下落时有不同的表现呢。
师：同学们想，当我没有提示您时，您刚才的描述说的是谁？您是否有意无意之间就已经将整张纸片当成了一个点来说其运动情况了。
生众：是的是的。
师：像这样我们在研究物体运动时，忽略物体的形状与大小，用一个有质量的点来替代物体，我们就把这个点称为质点。看来质点是一个理想模型。
好，下面我们再来展现一个生活中的情景。从西安市大雁塔到钟楼大约6公里，乘出租车前往，您认为出租车的前轮到达钟楼算到钟楼还是后轮到达钟楼算到钟楼？
[image: ]
生众;交流。有人认为应该前轮，有人认为应该后轮，更有人认为既非前轮亦非后轮，而应该看谁坐车，应以坐车人为准。
师：那同学们想想，假如出租车离钟楼还有30m时，司机告诉您钟楼到了，请您下车，您会跟他辩驳吗？
生：不会，因为相比较大雁塔到钟楼的6公里来说汽车的长度是可以忽略不计的，更不要说前轮还是后轮了。
师：请您再来思考下面的运动情景。
我们乘一列火车，从西安到北京去，那你认为第一节车厢进北京站算到北京还是最后一节车厢进北京站算到北京？
生众：老师我明白了，这种情景下火车长比起西安到北京的距离来说可以忽略，我们可以将火车看作为质点。
[bookmark: _GoBack]师：假如这列火车长200m，它匀速通过一座1200米长的大桥，要看他多长时间过了桥？还能把它看作质点吗？
生：这回不行，初中学过，车头始上桥算过桥开始，车尾离开桥才算过桥结束。在这种状况下，火车不能当作质点对待。
师：同一列火车，为何有时能当质点，有时又不能？您怎么看待？
生：物体能否抽象为质点是有条件的，当我们研究物体的运动时，物体的大小和形状对其影响不大，或没有影响时，我们就可以忽略物体的大小和形状，把物体看作为一个仅有质量的质点。
师：您还能举出生活中的一些事例来吗？
……
四、让教学发声，深度格物致知
“知识点教学”教会了学生知识（什么是质点？什么条件下物体能够抽象为质点？质点是物理学的一种模型），从学习者的角度来看是“要我学”，是一种被动的接受者。而学习是一场思维的碰撞与交流，是原认知的迁移、同化、顺应过程。让教学发声，使我们真正做到了思维过程外显化，学科素养才能在这深度格物致知中永驻。为培养全面发展的人，应用“学科素养教学”，才能真正从物理学视角形成物质的基本认识，让“物理观念”生根，让物理概念规律在头脑中得到提炼与升华。使基于经验事实，对客观事物的本质属性、内在规律及相互关系的认识，通过分析综合，推理论证、构建模型、质疑创新的思维品质才能得以锤炼。
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